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Griiner Spargelsalat mit Parmesan
ZUTATEN FUR 2 PERSONEN:

400 g griiner Spargel
50 g Parmesan
1 Knoblauchzehe
Weil3brot
Olivenol
Weillweinessig
grobes Meersalz
Pfeffer

ZUBEREITUNG

Spargelenden entfernen und die rohen Stangen in feine Streifen
hobeln. Olivendl, Weillweinessig sowie gepresste Knoblauchze-
he vermengen und dariiber geben. Mit schwarzem Pfeffer und
grobem Meersalz wiirzen. Parmesanspine dariiber
hobeln. Mit gerdsteten Brotscheiben servieren.
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